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研课磨课，追求卓越
 从3月13日——3月31日，三周时间，西戌中学100名教师，分成六大组，每周两组，在前期研课磨课的基础上，首先组内赛课，推出优胜者，然后在周五进行全校公开课，最后推出了本次国培活动十几名优秀选手，他们的课精彩纷呈、各有特色、各具千秋。
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教师发展中心教师全程听课能并与讲课教师及时通沟感悟，探讨得失。
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老师们在观摩室认真记、认真听，不放过任何细节，都想把同头老师的优点学到手。
 本次国培活动，在教师发展中心的指导下，专家对教学活动进行指导，老师集体教研后形成了教学设计1.0版，老师们说课后，专家进行点评，形成了教学设计2.0版，老师们积极准备，认真上课赛课，课后反思修改，最终形成教学设计3.0版。如何让自己的课上的更好， 培训中，专家引领教师接受了新的教育教学理论，为老师今后工作提供了源头活水，老师积极探索，不断进取，学以致用，反复修改自己的教学设计，打磨课程，每个人在观念上得到了洗礼，理论上得到了提高，知识上得到了积淀，教学技艺上得到了提升。
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